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Anleitung 
 

Schablonentechnik Gel 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

Die hier vorliegende Modellageanleitung beruht auf unsere eigenen Erfahrungen mit unseren 
Produkten und ist nur eine Empfehlung. Abweichungen gegenüber anderen 

Herstellern und Produkten sind möglich.  
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Schablonen-Technik / Gel-Modellage 
Wie gewohnt desinfizieren Sie Ihre Hände und die der Kundin und schauen nach 
Nagelveränderungen. Dann rauen Sie die Nägel der Kundin auf und entfetten diese. 

 

1. 
 Die Schablone muss 
bündig am Naturnagel 
anliegen, damit das Gel 
nicht unter den Nagel 
laufen kann.  

8. 
Nun können Sie Ihre Smile-
line einzeichnen. Und 
zweimal für 3 Minuten 
aushärten lassen.  

 

2.  
Sie tragen einen Primer als 
Haftver- 
Mittler auf den  
Naturnagel  

9. 
Nun tragen Sie zum schöneren 
Aussehen milchig-rosé Gel auf bis 
zur Smile-line und lassen es 
abermals aushärten.  

 

3. 
Sie tragen Ihre erste 
Schicht, die Base-Schicht auf. 
Geben Sie so weit Gel auf die 
Schablone, wie der Nagel lang 
werden soll. Anschließend 3 
Minuten aushärten. 

10. 
Nun wird die Dispersionsschicht 
mit Cleaner entfernt. 
Falls nötig, mit dem Buffer leichte 
Unebenheiten entfernen.  

 

4. 
Nun geben Sie eine  
Schicht zB. 1-Phasen-Gel als 2.  
Schicht auf. Diese 
Schicht soll etwas dicker sein. 
Anschl. aushärten lassen. 

11. 
Nun können Sie Ihren Nagel noch 
Verzieren. Sie kleben z.B. ein 
Tattoo auf 

 

5. 
Nach dem Aushärten die 
Dispersions- 
schicht mit Cleaner 
entfernen und die  
Schablone entfernen. 

12. 
Anschließend versiegeln Sie das  
Tattoo mit UV-Spezialversiegler. 

 

6.  
Nun wird der Nagel in Form gefeilt. 

13. 
Sie können in die noch feuchte 
Versiegelung ein Strass-Stein 
setzen. 

 

7. 
Die Seiten werden mit einer 
Sandblatt- 
feile begradigt. 
Anschließend wird der Nagel 
entstaubt.  

14. 
Zum Abschluß nochmals eine 
Schicht UV-Spezialversiegler 
darüber geben.  
Fertig!!! 




